
Plan de Actividades Temporada 2026-27. 
  

a. Oferta de Rutas. 
i. Rutas Semanales previstas: Entre 30 y 35 Rutas, una vez a la semana, durante 

la temporada, Todos los Martes no festivos, desde principios de Octubre hasta 
finales de Mayo, con posibilidad de ampliar el período si hay peticiones 
suficientes. De media jornada de duración.  La mitad de estas rutas de 
dificultad baja (color verde) y la otra mitad de dificultad media (color 
amarillo). Las rutas con un mayor nivel de dificultad (rojas) se 
propondrán por el guía, a petición de los interesados,  en fechas y 
condiciones que oportunamente acuerden. Se podrían ofrecer salidas 
otros días, si hubiera demanda suficiente.

ii. El guía seleccionará las correspondientes rutas, dentro de las 
numerosas posibilidades de caminos de montaña que ofrecen las 
cercanías de Madrid (Sierra de Guadarrama, en toda su extensión, 
Sierra Norte, Sierra Oeste, …), con distinto grado de dificultad, según 
la distancia, la pendiente y las características del terreno.  En caso 
necesario o, como consecuencia de un tiempo atmosférico 
desfavorable, el guía podrá proponer rutas en otros lugares apropiados.

iii. La distancia de los puntos de salida de las rutas propuestas estará, 
habitualmente, dentro de un radio no superior a 80 Km., contados 
desde la Puerta del Sol de Madrid, aunque también se podrán proponer 
otras rutas que estén a mayor distancia, pero que sus méritos 
justifiquen el desplazamiento.

iv. Rutas especiales.  Tres Excursiones o Rutas especiales en la temporada. De 
varios días de duración, una en Otoño,  otra en Primavera y otra de Fin de 
Temporada, a elegir según demanda 

b. Oportunidades de socialización.  
i. Aparte de las que se presentan durante las caminatas, se ofrecerá la 

celebración de una comida de confraternidad al mes, para los participantes en 
las rutas semanales. Cada persona abonará su cuenta. 

ii. Se procurará también ofrecer la posibilidad de tomarse unas cañas con unos 
aperitivos al final de cada caminata, en función de las posibilidades de la zona. 

c. Planificación y Comunicación anticipada de las Rutas. 

i. Lista de Rutas Posibles (y Deseables). Al inicio de la temporada, el Guía 
presentará una Lista de Rutas Posibles (y Deseables), identificando 
entre 30 y 35 de ellas, seleccionadas entre las que mejor se adapten a 
las condiciones establecidas y que cuenten con valoraciones positivas 
por parte de los participantes. Esta se remitirá a los miembros del Club, 
para su conocimiento y comentarios.

ii. Programa Mensual de Rutas. De la Lista anterior, a mediados de cada 
mes, el Guía presentará el Programa Mensual de Rutas para el mes 
siguiente, que consensuará con el Delegado y se comunicará a los 
miembros del Club para su conocimiento previo,  así como a los 
lectores de la publicación Noticias de AUDEMAC. 

iii. Las Rutas Especiales de Otoño, Invierno y Primavera se 
comunicarán a todos los miembros del Club oportunamente con, al 
menos, seis semanas de antelación.


